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ログイン後のマイリストへの引き継ぎ方

マイリストに保存することができる情報のページには「マイリストに保存」ボタンが表示されていま

す。このボタンを押して、未ログイン状態のまま一度マイリストに保存します。
1

引き継ぎ方

次ページへ

例）「学校事務」の職業情報ページ

• 職業情報

• 自分の「しごと能力」プロフィール

• キャリア分析結果

• 職業能力チェック

• 現状の人材の「しごと能力」プロフィール

• 人材活用シミュレーション結果

• 作成した職務要件シート

• タスク整理

• 職業興味検査の回答と結果

• 仕事価値観検査の回答と結果

• 職業適性テスト（Gテスト）の結果

• ポータブルスキル見える化ツールの回答と結果

• 自己診断ツールの組合わせ検索結果

• 検索条件履歴

マイリストに保存できる情報

興味のある職業、自分や現状の人材の「しごと能力」プロフィール、キャリア分析・人材活用シミュレーショ

ンの結果、職業興味検査・仕事価値観検査の回答や結果などの情報は「マイリスト」に保存し、あとから参

照したり、再利用したりすることができます。

ログインしていない場合、マイリストに保存したデータは最後に保存したときから24時間で自動的に削

除されます。24時間以上継続してデータを保存したい場合は、ログインしてから各機能や検査を実施す

る必要がありますが、ここでは、ログインしないまま各機能や検査を実施してしまった場合に、データを

一度端末に保存してからログイン後のマイリストに引き継ぐ方法をご紹介します。

例）「職業興味検査」の検査結果画面
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２

３

マイリストを開いて、お使いのPCやスマートフォンなどの端末にマイリストファイルを保存しま

す。「エクスポート」ボタンを押してください。

次ページへ

マイリスト画面

「ご利用中の端末に保存する」ボタンを押します。

保存先とファイル名を指定して保存します。

端末にはファイル名を変更して保存
することもできますが、拡張子（ファ
イル名末尾の「.dat」）は変更しない
でください。インポートできなくなり
ます。

ファイル名について

エクスポート画面

４ 「ログイン」ボタンを押してユーザーアカウントにログインします。ユーザー登録していない場合

は、「新規登録」ボタンを押してユーザー登録を行ってください。

※端末によって画面は異なります

トップ画面
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マイリストを開いて、 で端末に保存したマイリストファイルを読み込みます。「インポート」ボタ

ンを押してください。5

ポップアップ画面

３

マイリスト画面

６

インポート画面

「ご利用中の端末から読み込む」ボタンを押します。 で保存したマイリストファイルを選択して、

「インポート」ボタンを押します。

３

７ 未ログイン状態で実施した機能や検査の結果などの情報がマイリストに引き継がれます。

マイリスト画面

※端末によって画面は異なります
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